
それぞれのレベルに応じた指導をするためにクラス別の曜日・時間割を設定（別紙で曜日ごと、クラス別を確認すること）

小・中
（休日）

ラージ
（平日）

時　間 出席者 時　間 出席者

1月1日 日 年始休み

1月2日 月 年始休み

1月3日 火 １３：００～１５：００ Aクラス 夕方練習休み 夜練習休み

1月4日 水 東京選手権大会（東京）ホープス・カブの部（木村、加藤）　　夕方練習休み １８：３０～２１：００ C、B-１，B-２ ○ ○ ○ ○ ○ 八鍬（東京引率）

1月5日 木 東京選手権大会（東京）ホープス・カブの部（木村、加藤）　　夕方練習休み １８：３０～２１：３０ Aクラス ○ ○ ○

1月6日 金 ラージ休み 夕方練習休み １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月7日 土 小・中 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス ○ ○ ○

1月8日 日 小・中 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス ○ ○ ○

1月9日 月 成人の日 １６：３０～１８：００ 小・中１５名 １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月10日 火 ラージ １３：００～１５：００ １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-２ ○ ○ ○ ○

1月11日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：００ 小・中１０名 １８：３０～２１：００ C、B-１，B-２ ○ ○ ○ ○

1月12日 木 (ラージ休み) １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ Aクラス ○ ○ ○

1月13日 金 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月14日 土 小・中 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス ○ ランク大会

1月15日 日 早朝練習 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス 〇 ○ 早朝練習6:30～8:30
Aクラス

1月16日 月 ラージ休み １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月17日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-２ ○ ○ ○ ○

1月18日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：００ 小・中１０名 １８：３０～２１：００ C、B-１，B-２ ○ ○ ○ ○ ○

1月19日 木 ラージ休み １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ Aクラス ○ ○ ○

1月20日 金 名古屋オープン卓球大会（植木未来、樋口叶子、木村眞大、青木耕介、坂野夢叶） １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○ 八鍬、樋口引率

1月21日 土 名古屋オープン卓球大会

1月22日 日 名古屋オープン卓球大会

1月23日 月 ラージ休み １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月24日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-２ ○ ○ ○ ○

1月25日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：００ 小・中１０名 １８：３０～２１：００ C、B-１，B-２ ○ ○ ○ ○ ○

1月26日 木 ラージ休み １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ Aクラス ○ ○ ○

1月27日 金 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-1 ○ ○ ○

1月28日 土 小・中 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス ○ ○ ○

1月29日 日 早朝練習 ９：００～１２：００ C、B-１，B-２ １３：００～１７：００ Aクラス ○ ○ ○ ○ 早朝練習6:30～8:30
Aクラス

1月30日 月 (ラージ休み) １６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：3０ 小・中　２０名 ○ ○ ○

1月31日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：００ 小６名 １８：３０～２１：３０ A及びB-２ ○ ○ ○ ○
　　２月３日～５日東アジア全国予選会（栃木県宇都宮市）、　　２月１８日～１９日ふるどの卓球大会　　　　
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