
　　１月の名古屋オープン大会にこれまでにない１３名が参加する。昨年の皆さんの活躍で獲得した出場権なので、しっかり練習の成果を発揮して来年度の大会につなげていきましょう

　　今年も日々の練習の積み重ねが特に重要。毎日の課題記載の内容も各自の全体像の中で期限を設定しながらどこまでレベルアップを図っていくかを明記して達成していきましょう

小・中
（休日）

ラージ
（平日）

時　間 出席者 時　間 出席者

1月1日 月 年始休み

1月2日 火 年始休み

1月3日 水 ラージ休み １３：００～１５：００ A-２,B,Cクラス １５：３０～１８：３０ Aクラス ○ ○ ○ ○ ○

1月4日 木 １４：００～１７：００ A-２,B,Cクラス １８：００～２１：００ Aクラス ○ ○ ○ ○

1月5日 金 ラージ ９：３０～１２：００ １４：００～１７：００ A-２,B,Cクラス １８：００～２１：００ Aクラス ○ ○ ○

1月6日 土 小・中 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○

1月7日 日 早朝練習 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○ ○ ○ ○

1月8日 月 成人の日 １５：００～１７：３０
A、A－２クラ
ス

１８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○ ○

1月9日 火 ラージ １３：００～１５：００ １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○ ○ ○ 南中始業式

1月10日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：００ A-２,B,Cクラス ○ ○ ○ ○ ○ ○

1月11日 木 (ラージ休み) １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○

1月12日 金 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○

1月13日 土 小・中 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○ ○ ランク大会

1月14日 日 小・中 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○ ○ ○ ○ ランク大会

1月15日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○ ○

1月16日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○

1月17日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：００ A-２,B,Cクラス ○ ○ ○ ○ ○ ○

1月18日 木 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○

1月19日 金 ラージ休み 夕方練習なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○ ○

1月20日 土 （後藤巧成、木村眞大、青木耕介、植木流星、金子陽智、加藤柾輝、川部太輔、樋口叶子、川上琉月、飯澤茉央、金子陽真理、長谷川心結、志田莉央奈）

1月21日 日 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○ ○

1月22日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○ ○

1月23日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○ ○

1月24日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：００ A-２,B,Cクラス ○ ○ ○ ○ ○ ○

1月25日 木 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ A、A－２クラス ○ ○ ○

1月26日 金 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○

1月27日 土 小・中 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○

1月28日 日 早朝練習 ９：００～１２：００ A-２,B,Cクラス １３：００～１７：００
A、A－２クラ
ス

○ ○ ○ ○
早朝練習6:30～8:30
Aクラス

1月29日 月 (ラージ休み) １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：3０ A、A－２クラス ○ ○ ○ ○

1月30日 火 ラージ １３：００～１５：００ 午後：ラージ初心者１６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：３０ 全クラス ○ ○ ○ ○

1月31日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 午後貸出 １６：３０～１８：３０ 制限なし １８：３０～２１：００ A-２,B,Cクラス ○ ○ ○ ○ ○

　　　　　　　　　　　　　　　　　２０２４年１月１日～１月３１日の練習日程　　　　＜世界を意識した土台づくりにチャレンジ＞　 ２０２３．１２．１５
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