
午前の部

小・中（休日）

ラージ　　　　（平
日） 時　間 出席者 時　間 出席者

6月1日 土 午前の練習休み 部活指導 １４：００～１８：００ 小・中　２５名 小・中１６名

6月2日 日 小・中 ９：００～１２：００ 小・中　２５名 １４：００～１８：００ 小・中　２５名

6月3日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○ ○○
6月4日 火 ラージ ９：３０～１２：００ ラージ（初心者） 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月5日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 貸出（１３：３０～１５） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 初心者コース ２２時まで可 ○ ○ ○○
6月6日 木 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○○ ○
6月7日 金 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○ ○
6月8日 土 午前の練習休み 部活指導 １４：００～１８：００ 小・中　２５名 小・中１２名

6月9日 日 小・中 ９：００～１２：００ 小・中　２５名 １４：００～１８：００ 小・中　２５名 小・中１０名

6月10日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○ ○○
6月11日 火 ラージ ９：３０～１２：００ ラージ（初心者） 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月12日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 貸出（１３：３０～１５） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 初心者コース ２２時まで可 ○ ○ ○○
6月13日 木 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○○
6月14日 金 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月15日 土 １８：００～２０：００ 小・中２０名

6月16日 日
6月17日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○ ○○
6月18日 火 ラージ ９：３０～１２：００ ラージ（初心者） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月19日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 貸出（１３：３０～１５） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 初心者コース ２２時まで可 ○ ○ ○○
6月20日 木 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○○
6月21日 金 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月22日 土
6月23日 日
6月24日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○ ○○
6月25日 火 ラージ ９：３０～１２：００ ラージ（初心者） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月26日 水 ラージ ９：３０～１２：００ 貸出（１３：３０～１５） １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 初心者コース ２２時まで可 ○ ○ ○○
6月27日 木 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○○
6月28日 金 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中　２５名 ２２時まで可 ○
6月29日 土 小・中 ９：００～１２：００ 小・中　２５名 １４：００～１８：００ 小・中　２５名 中１０名

6月30日 日 小・中 ９：００～１２：００ 小・中　２５名 １４：００～１８：００ 小・中　２５名 中１１名

　７月１９日～２１日　中学県大会（長井生涯学習プラザ）　　　7月７日～８日小学生強化合宿（寒河江市体育館）　　7月2７日～２９日全国ホープス・カブ・バンビ（神戸）
　７月１２日～１４日　国体予選（新庄市体育館）、　８月３日～５日　中学東北大会（天童、県総合運動公園）、　８月2０日～２３日中学全国大会（滋賀県）

備考火午後ラージ初心者
１３：３０～１５：３０

あやめ祭り卓球大会

中学地区大会

中学地区大会

午後の部 夜の部

ホープス団体県大会（酒田）あやめ祭り卓球大会

樋
口
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る
か

指導者

県高校総体
７日～９日
（県体育館）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１９年６月１日～６月３０日の練習日程、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019．５．２４

月日 曜日 平日のラージボー
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