
午前の部
小・中（休
日）

ラージ（平
日）

時　間 出席者 時　間 出席者

7月1日 日 小・中学生 ９：３０～１２：００ １３：３０～１７：００ 小・中・１０名 ○ 地区の環境整備

7月2日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○ ○

7月3日 火 ラージ ９：００～１２：００ １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○

7月4日 水 ラージ ９：００～１２：００ 貸出（１３：３０～１５）１６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：3０ 初心者コース ○ ○ ○

7月5日 木 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○

7月6日 金 国体予選（鶴岡市）のため、ラージ午前・午後休み～８日まで（４名） 夕方練習休み １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○

7月7日 土 １８：３０～２１：３０ 小・中２０名 ○

7月8日 日 小学校卓球強化合宿（寒河江市）６名参加、高畠町屋代交流試合（小学生）１１名参加 １８：３０～２１：３０ 中１５名 ○ ○

7月9日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○ ○

7月10日 火 ラージ ９：００～１２：００ １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○

7月11日 水 ラージ ９：００～１２：００ 貸出（１３：３０～１５）１６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：3０ 初心者コース ○ ○

7月12日 木 ラージ ９：３０～１２：００ １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○

7月13日 金 ラージ ９：００～１２：００ １３：３０～１５：３０
ラージ（初心者）

１６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○

7月14日 土 小・中・高 ９：００～１２：００ １４：００～１８：００ 小・中２０名 １９：００～２１：００ 小・中２０名 ○

7月15日 日 小・中・高 ９：００～１２：００ １４：００～１８：００ 小・中２０名 ○ ○

7月16日 月 小・中・高 ９：００～１２：００ １３：００～１６：００ 小・中２０名 ○ ○ ○ 海の日

7月17日 火 ラージ ９：００～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○

7月18日 水 ラージ ９：００～１２：００ 貸出（１３：３０～１５）小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：3０ 初心者コース ○ ○

7月19日 木 ラージ ９：３０～１２：００ 小学生夕方練習休 部活指導 １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○

7月20日 金 ラージ午前・午後、小学生夕方休み １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○

7月21日 土 １８：３０～２１：３０ 小・中１５名 ○

7月22日 日 １８：００～２１：００ 小・中１５名 ○

7月23日 月 ラージ休み １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○

7月24日 火 ラージ ９：００～１２：００ １６：３０～１８：３０ 小１０名（初心者）１９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○

7月25日 水 ラージ ９：００～１２：００ 貸出（１３：３０～１５）１４：００～１８：００ 小・中２０名 １９：００～２１：3０ 初心者コース ○ ○ 南中夏休み

7月26日 木 ラージ及び小学生夕方休み １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○ ○ ８月１９日まで

7月27日 金 ラージ午前・午後及び小学生夕方休み １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ２２：００まで
可

○ ○

7月28日 土 １８：３０～２１：３０ 小・中２０名

7月29日 日 小・中２０名 ○

7月30日 月 ラージ休み １４：００～１８：００ 小中学生２０名 １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ○

7月31日 火 ラージ ９：００～１２：００ １４：００～１８：００ 小中学生２０名 １９：００～２１：３０ 小・中２０名 ○

８月４日～６日　中学東北大会（いわき）、　８月1０日～1２日北日本ホープス（北海道旭川）、　８月２２日～２５日中学全国大会（広島）

８月２６日　ダリヤ杯　　　９月１７日全日本卓球選手権大会カデット県大会（県総合運動公園）、　１０月８日ジュニア県大会（河北）、　９月２日ホープス県大会（新庄市）　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成３０年７月１日～７月３１日の練習日程、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３０．６．１５

中学校卓球大会県大会
（鶴岡市藤島体育館）
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小学校卓球強化合宿（寒河江市）５名参加、国体予選（鶴岡市）
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中学生以上又
は保護者付で
の小中学生

ホープス・
カブ全国
大会
（神戸）

月日 曜日

指導者

備考平日のラージボー
ル及び休日の
小・中学生

午後の部 夜の部

夏休み強化練
習

８月１８日全日本卓球選手権ジュニア地区予選、ホープス地区予選（生涯学習プラザ）、１９日一般及びカデット地区予選（生涯学習プラザ）

金曜日午後
ラージ初心者

１３：３０～１５：３０

小・中学生（夕方の部） 小～高校生
（小学生３年以下は２０：３０まで）
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